
 

Аннотация к Элективному  курсу  «Твоя профессиональная карьера» 

 
Аннотация составлена  в соответствии с программой - С.А. Гайковой «Твоя 

профессиональная карьера», рекомендованной управлением образования Хабаровского 

района (элективный курс одобрен Министерством образования Российской Федерации, 

2009 г.- автор программы С.Н. Чистяковой, В.П. Бондаревой, М.С. Гуткина, Т.М. 

Занковской, Г.Ф. Михальченко «Технология. 

Твоя профессиональная карьера», для учащихся 8-9 классов), 1 час в неделю, всего 34 

часа. 

Рабочая программа курса разработана на основе программы С.А. Гайковой «Твоя 

профессиональная карьера»,  (элективный курс одобрен Министерством образования 

Российской Федерации, 2009 г.- автор программы С.Н. Чистяковой, В.П. Бондаревой, 

М.С. Гуткина, Т.М. Занковской, Г.Ф. Михальченко «Технология. Твоя профессиональная 

карьера», для учащихся 8-9 классов). 

Изменяющаяся структура экономики России влечет за собой и изменение состава 

профессий. Многие из них отмирают, возникают новые, расширяются функции 

существующих. 

Все большее место занимает в обществе сфера услуг, индивидуализируется стиль жизни и 

труда, усиливается взаимосвязь между обществом и личностью. 

Цели курса: 

- актуализировать процесс профессионального самоопределения учащихся за счет 

специальной организации их деятельности, включающей получение знаний о себе, о мире 

профессионального труда, их соотнесения с требованиями профессии; 

- развить у учащихся способности к профессиональной адаптации в современных 

социально-экономических условиях. 

Задачи курса: 

- повысить уровень психологической компетенции учащихся за счет вооружения их 

соответствующими знаниями и умениями, расширения границ самовосприятия, 

пробуждения потребности в самосовершенствовании; 

- сформировать положительное отношение к самому себе, осознание своей 

индивидуальности, уверенность в своих силах применительно к реализации себя в 

будущей профессии; 

- ознакомить со спецификой профессиональной деятельности и новыми формами 

организации труда в условиях рыночных отношений и конкуренции кадров; 

- обеспечить возможность соотносить свои склонности и способности с требованиями 

профессиональной деятельности с помощью включения их в систему практических 

занятий. 

 


